Schilerversorgung

Speiseplan vom 22.07.2024 bis 26.07.2024, 30.

Kalenderwoche

e

Gebratene Nudeln mit Wokgemdise,
Salat, Quark-Dessert

Obst

Ratatouille mit Basmatireis und Salat,

Blumenkohltaler mit Kartoffeln und
Salat; Fruchtjoghurt

1.353a¢g.!

1,358/

1L,35acegil

Rindergeschnetzeltes “Stroganoff" mit
Reis und Salat, Quark-Dessert

Paniertes Fischfilet mit Remoulade,
Kartoffelsalat und Salat, Obst

Schwébische Linsen mit Saiten (Pute)
und Spétzle, Fruchtjoghurt

1,23529a8})!

1,2359acegij!

1,35a8¢!

Legende der Zusatzstoffe und Allor'm-

1 - mit Farbstoff, 2 - mit

11 - mit Nitri

3-mit. 4 - mit

5- 6-

Sellerie, j - enth. Senf , k - enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Suifite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere

, 7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit SaBungsmittel, 10 - mit einer Zuckerart und
a - enth. Giuten, b - enth. Krebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnasse, [ - enth. Su/a (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laklose, h - enth. Schalenfriichte, i - enth.




