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Zusatzstoffe

Legende der Zusatzstoffe und Allergene

Schülerversorgung
Speiseplan vom 21.09.2026 bis 25.09.2026, 39. Kalenderwoche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

24.9.2026 25.9.2026

Menü 1
Penne mit Basilikum-Pesto und 

Salat

Gemüseküchle, Ratatouille und 

Salat, Fruchtdessert
Gemüse-Risotto mit Salat, Obst Grießbrei mit Apfelmus

Gemüselasagne 

(Zucchini,Karotten,Sellerie) mit 

Salat, Obst

1, 3, 5, a, a.1, c, g, i, j, l 1, 3, 5, a, c, g, j, l

21.9.2026 22.9.2026 23.9.2026

1, 3, 5, 42, a, a.1, g, j, l 2, 9, 42, a, a.1, c, g, h, i, j

1, 3, 5, g, j, l 3, 5, g

Menü 3

1, 3, 5, 41, a, a.1, c, j, l 1, 3, 5, 40, a, c, g, j, l2, 9, a, a.1, c, d, g, h, h.2, i, j

Menü 2
Paniertes Fischfilet mit 

Remoulade und Kartoffelsalat, 

Puddingdessert

Rinderhaschee mit Teigwaren 

und Salat, Obst

Gyrosgeschnetzeltes (Schwein) 

mit Pommes Frites, Blattsalat

Putengulasch mit Spätzle und 

Salat, Obst

paniertes Putenschnitzel mit 

Kartoffelsalat und Fruchtdessert

1, 3, 5, a, a.1, c, j, l

1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstärker, 5 - geschwefelt, 6 - geschwärzt , 7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit 

Süßungsmittel, 10 - mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 11 - mit Nitritpökelsalz, 40 - mit Schwein oder tier. Fett, 41 - Rindfleisch, 42 - Geflügel, 43 - Wild, 44 - Kaninchen, 45 - Lamm, 46 - 

andere Fleischsorte, a - enth. Gluten, a.1 - enth. Weizen, a.2 - enth. Roggen, a.3 - enth. Gerste, a.4 - enth. Hafer, a.5 - enth. Dinkel, a.6 - enth. Kamut, b - enth. Krebstiere, c - enth. Ei, d - 

enth. Fisch, e - enth. Erdnüsse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfrüchte, h.1 - enth. Mandeln, h.2 - enth. Haselnuss, h.3 - enth. Walnuss, h.4 - 

enth. Cashewnuss, h.5 - enth. Pekannuss, h.6 - enth. Paranuss, h.7 - enth. Pistazie, h.8 - enth. Macadamianuss, i - enth. Sellerie, j - enth. Senf , k - enth. Sesam, l - enth. 

Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere


